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NMoci6HUK cTBOpPEeHO 3a NiaTpuMKn NMNPOOH B YKpaiHi
Ta dpiHaHCyBaHHA ypaay ANOHiIi



SMICT

BCTYN
AKI MPOTHO3WM Noroau NOTPAMMNAKOTb Y CMAPT®OH?

OOBIroCTPOKOBI NMPOMHO3U. IHCTPYKLUIA I3 BACTOCYBAHHA.

MOHATTA TA BUSHAYEHHA
onuc norogHMX rnMPOLECIB
LMKNOH, AHTULUMKINOH Ta ATMOChepHUn poHT
BiTep
TemnepaTtypa
Onagu
Monepep)XeHHA NPo He6e3neyvyHi ABnLla
MonepemxeHHS NPo NMOXXeXXHY He6e3neky
3anuneHicTb NOBITPA
HAPOOHE
HAPOOHI CMHONTUKH
BABUWHE J1ITO
A rPU3YH, A HE METEOPOJIOTI!
MAHINYNALIT Y MOrOgHUX 3ATOJNTOBKAX
CIMMNCOK BUKOPUCTAHUX OXXEPEN
MPO KNIMATUYHI SMIHWN
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BCTVYN

MpuBIT! AKLWO BM XXYPHaNICT i NUweTe Npo norogy, TO Haw ramg gnsa sac. BiH
HanMCaHUM CUHOMNTUKaAMMU, AKi MalTb OOCBIA PO60TM 3 METEOPOSIOriYHNUMN
ODaHUMWU, CUMHONTUYHUMMN MNPOrHO3aMM Ta CKIlafaHHSAM nonepemXeHb Mpo
Hebearne4yHi Ta CTUXinHIi meTeoponorivyHi ssuwa. Ui daxiBui po3ymitoTb, AKY
Ba>KIMBY pPOrib Bifgirpae To4He BUCBITNEHHS NOrogHoi iHdopmadii.

Moropa — uUe He nNuuWe TemMa gns Hawoi WoAeHHOT pO3MOBU, ane N OAuH 3
KMIOYOBUX aCMeKTiB, fKi BMAMBAIOTb Ha XXUTTA KOXKHOro 3 Hac. i BnavB Ha
Hawi nraHu, HacTpPin Ta HaBiTb 3QO0POB’A He NigpaeTbCa CyMHiBY. Ha Bac, K
npencTtaBHUKaxX Mepfia, NeXXuUTb BenMKa BignoBiganbHICTb nepen Yyntadamu,
rnagadamMuy Ta cnyxadamu, Wo6 OOHOCUTU OO0 HUX MpaBauBy U OB’€KTUBHY
iH(popMauito Nnpo norofy.

Ha >kanb, MM 4acTo 6a4MMO, SIK XKYPHasiCTU MPUNYCKatoTbCs MOMUNMOK Y
BMUCBITNEHHI NOrogHMUxX HOBWH. IHOQi Le Bin6yBaeTbCs 4Yepe3 HepOo3yMiHHS
METEOPOSIOriYHUX MOHATb. IHOAI — 4Yepe3 6a)KaHHS MPUBEPHYTU YyBary
ayauTopii 3a [OOMOMOrord CeHCauiMHUX 3arofnoBKiB, SIKi 4aCcTo He
BignoBigalrTb fiNCHOCTI. Mig 4ac BiMHKM iHdoOpMaLia Mae oco6nuee
3HAYEHHS, TOXK TaKi MOMUITIKN MOXYTb 6YyTU HE6E3NEYHNMM.

Llem ramg CTBOpeHUM pOnsa TOro, wo6 [onoMOrTU >XypHanictam Kpauie
pO3yMiTU Ta NpaBUNbHO MPeOCcTaBnaATU MorogHi aAsuwa. Mu posrnsHemMo
HanmowwupeHilWi NOMUIKKN, AKi TpannaTbCca Y Mefia, Ta HagaMoO KOHKPETHI
nopagm, siK iX YHUKHYTWU.

Moroga — uUe cKnagHU npouec, Wo 3aneXxuTb Bif 6aratbox dakTopis. Mu
nparHeMo He nuue MoBiQOMJSIATU NPO CTaH 3a BIKHOM, a N MOACHIOBATU
NPUYUHMN NOrogHMX ABULL, OQonomMararym ayaouTopil Kpalwe 3po3yMmiTU Ta
nigroTyeaTucs 0o HUX.

VY UbOMY ramgi Mn onnMcyemMo 3p0o3yMifiolo MOBOKO METEeOPOSorivyHi MOHATTA
Ta BU3HAYEeHHA, PO3rnsgaemMo ge 6epyTbCA MPOrHO3M Ha Pi3HUX canTax
Ta YoMy iM He 3aBXOWU MOXXHa OOBIpATU, FOBOPUMO MPO HeponyCTUMICTb
KNiK6EeNTy Ta Chekynsauin 3aronoBkamMm Ha norogHin TemaTtuudi. Bu
Oi3HaeTecb, XTO TaKi «HapogHi CUHOMNTUKW» | 4OMY MO ¢hakKTy BOHU He
CUHOIMTUKMN.

Hawa meTa — CTBOpHOBaTU OGEKTUBHE, OOCTOBipHE Ta npodecinHe
iH(popMauinHoro cepegoBulla B YKpaiHCbKOMY MefgianpocTopi. baxkaemo
BaM yCnixy B po60Ti Ta CrofiBaemMocCh, WO Len rang ctaHe BamMm y npuroai.

3 noBaroto,

KOMaHga CUHONTUKIB YKPAIHCbKOIro rigpoMeTeoposrioriyHoro LeHTpy



AKI MPOrHO3U Nnorogu
NOTPAMNIAIOTb Y CMAPT®POH?

Ha apxiBHOMY 306pa)XeHi npepcraBneHoO OAMH 3 METOAIB OTPUMAaAHHA
rigppomMeTeoponorivyHoi iHcopmMauii B AOiHTEepHeTIiBCbKY enoxy. TaKuu
iHbopmaTop ctonaB Yy KueBi Ha Bynuui 3onoToBOpPITCbKIN Yy 60-70-Ti pOKU
MUWHYJOro CToNITTA.

3apa3 Takum MeTod OTPUMAHHS MPOrHO3Y MOXXE BUKIMMKATU MOCMILLKY , ane
BiH Ma€ CBOI nepeBarn. HamronoBHiWwa 3 HUX — OOCTOBIpHA " YHidbikoBaHa
iHpbopmauia Big daxiBuUiB. He YN0 TaKOi KiNbKOCTi HeoMIiUinHUX oKepen y
3MI Ta pisHOMaHITHUX goaaTKiB, Oe KOPUCTyBay ryéuTbCs Y iX KiNbKOCTI Ta
pPi3HULI B NPOrHo3ax.

YoMy XX NpPOrHo3un y gopartkax pi3HATbCA Ta 6yBaI'OTb HETOYHUMU?

CrnipaBa He B gopgaTky, a B TOMY, fIKY MOrogHy nMpoOrHOCTUYHY Mopenb BiH
BUKOPUCTOBYE.

Mpouec nNpPoOrHo3yBaHHSA MOYMHAETBCA 3 [OAHUX | CMNOCTepeXeHb, LWo
HapgXxodaTb Big MeTeoCTaHUin Yy BCbOMY CBIiTi. CynyTHUKW, aepo3oHOU
Ta pagapu 36upaloTb  iHopmauito nNpo armMocdepy: BOMOriCTb,
WBMAOKICTb BITPY, TeMnepaTypy Towo. YCi ui BUMiptoBaHHA HapXodATb Ha




CYNEPKOMM’IOTEPU Yy CBITOBIi MNPOrHOCTUYHI UeHTpuU. Cynepkomn’roTepu
NPMAMalOTb MNOYAaTKOBI YMOBU, a MOTIM BUKOPUCTOBYHOTb MaTeMaTUYHI
PiBHSAHHA, W06 CKacTu NPOrHos.

MpoTe ipeanbHOro anropuTMy He iCHye. 3eMnda HacTiNbKU Benuka, LWo
HEMOXXMMBO OTPMUMaTU AaHi CNOoCTepeXXeHb ANs KOXHOT YaCTO4YKU NOBITPS.
KpiM TOoro, KoxHa KoMmn’roTepHa mMofesrib BAKOPUCTOBYE Pi3HIi MaTeMaTUYHI
hopmynun, Tomy iXHi NPOrHO3n NOroan MoXXyTb Bigpi3HATUCS.

Ha ocHoBi cbopmyn 3’9BNAOTbLCA KapTu, rpadikm Ta Taénuui. BoOHM MIicTaATb
MEeTeOopOosiorivyHi MOKasHUKU: TUCK, TemnepaTtypy, KinbKiCTb onagiB y
MicueBocTi i we noHapg 100 meTeonapameTpiB, AKi Mae npoaHanisyBaTu
CUHOMNTUK ANA YCNilWHOro NporHoay.

MporHo3s, sk B 6a4nTe B NOrogHMUX nporpamax, nepeBakHo rPyHTYETbCA
nuwe Ha ogHin NPOrHOCTUYHIN Mopgeni, Toai K daxiBeub 3aBXau npauloe 3
KinbKOMa ogHOYacHO.

[OaHi cnocTepexxeHb Npo noroay 6e3KOLUTOBHO HagdakTb MEeTeOoyCTaHOBM,
Hanpuknapn National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA). Lle
[03BOSIAA€ BiAHOCHO NEerko po3poéuTn NorogHUn ooaaTtok 6yab-Komy.

MonynsapHICTb NporpamM NPOrHo3y Noroau HacTiflbKU Benu4esHa, Lo iCHYE
Mamxe 8 000 nporpam gnsa Android Tta 2 400 popaTtkiB gnsa iOS, y Ha3Bi
AKUX € CIIOBO «roroga». Ane X KifibKiCTb He O3Ha4dae sKicTb! HauioHanbHi
MorogHi Cny>6m KOPUCTYIOTbCA HanKpalwuMmMm MOOENaMU, SSKUX HeMae y
BifIbHOMY OOCTYnMi Ha NpocTopax iHTepHeTy!

Pe3synbTaTn NPOrHOCTUYHUX Mopenen, AKi OTPUMYIOTb Oep>XaBHi LEeHTPU
NPOrHo3yBaHHA, OOMOBHIOKTLCA CYNYTHUKOBUMMW, pagapHUMM Ta LwWwe
HU3KOK OaHUX Ona aHanisy. OCTaToOYHMW NPOrHO3 3aneXXuTb Big AOCBIQY,
npodecinHnx 3HaHb MeTeoposiora Ta Toro, Ak daxiBeub iHTepnpeTye ui
paHi Ta cami mogeni.

€ mopeni, sKi Kpawe MporHo3yTb MOPO3U 4M CheKy, TYMaHU 4n onagwu
y neBHin mMicueBocTi. OpgHi Kpalwe nigxoosaTb [Na [O0BroCTPOKOBOro
MNPOrHO3yBaHHS, iHWI — AN KOPOTKOCTPOKOBOIO.

3aBOaHHA CMHONTMKA — BU3Ha4aTW CnpaBOXKYyBaHICTb HassBHUX Mopenen y
KOXXHiM To4ui KpaiHW, a NOTiM KOpUryBaTu Ta BOOCKOHAaIloBaTU NPOrHO3 Ha
OCHOBI UMX 3HaHb.

HesanexxHo Big Toro, sKMM KaHan BM OUBUTECb, CalT, KU BU BigBigyeTe,
a60 OoaaTok, SKUN BM 3aBaHTaXKyeETe, NaM’ATanTe, WO NPOrHo3 norogu — ue
MMOBIPHUI CueHapin, a He TOYHEe MaNByTHE.



NOBIOCTPOKOBI NMPOIMHO3MN.
IHCTPYKLUIA I3 SACTOCYBAHHA.

Oy>Xe 4acTo MM  OTPUMYEMO 3anNuUTaHHS Ha KWTanT «AKow 6yae 3uma
/ BeCHa / niTto uboro poky?» a6o «4u npasga, Wo Ha HoBun pik / PisgBo
/ 8 6epe3HA 6yayTb CUMbHI MOpO3uU?». MU 3aBXAOU MOSICHIOEMO HallUM
KopucTyBadamM, WO TOYHO MNPOrHO3yBaTM 3 BENIMKOK 3aB4YacCHICTIO
HeMOXXNMBo. Hano6inbl OOCTOBIPHMN MPOrHO3 MOXXMBUM Ha 5, MaAKCUMYM
10 pi6. Ha 6inbl TpuBani nepiogu Noro TOYHICTb CTPIMKO 3MEHLLUYETbLCA.

Ce30HHi NpoOrHo3n HapakwTb iHPOpPMaUitoO NMPO OCHOBHI TpeHOU PO3BUTKY
CUHONTUYHUX nMpoueciB. BOHM He MNoKasywTb, fK 6yae 3MiHHBaTUCh
noroga KOXXHOro OHA NPOTAroOM 3MMM, are MOXXYTb OeLo po3noBiCTU Npo
HaMiMOBIPHIiLli CMHONTUYHI YMOBU, OCepefHeHi 3a geKinbka micauis.

Ce30HHIi MPOrHO3M BUKOPUCTOBYIOTbCS SIK HacTaHoBa nuwe ans
BeNIMKOMacwWwTabHUX npoueciB. Hanpuknag, Y KOHTUHEHTanbHOMY YU
rmo6anbHOMY MacwWwTabi BOHM pgonomMaralTb CNPOrHO3yBaTU LWAHCU
BiOXWUNEHHA TpeHay BiOo HOpMU: 6yae Tenniwe YW XonopgHille, TUCK
niginMaTumMmeTbCcsl 4M oOnyckatumeTbcsl | T. A. 3asBuyanm Ui pOaHi €
ocepegHeHMU 3a 30-90 OHiB.

Ce30HHIi MPOrHO3M He pO3KaXKyTb BaM MNpoO TemnepaTtypy B MNEBHOMY
MICTi, Y MeBHUMN Yac i3 3aBYaCHICTIO 2 Micaui. CyTb CE30HHUX MPOrHoO3iB —
po3paxyBaTu NPOTAroM MicAusa cepenHin aTMoCepHUN TUCK B PEerioHi Ta
BM3HAYNTKU, YN Byae OTPUMaHE 3HAYEHHS BULLMM a60 HMXXYMM 3a HOpMY AN
LbOro micsaus.

Hopmolo BBaXKaeTbCA cepenHe 6aratopidHe 3Ha4YeHHs, po3paxoBaHe
BignoBigHO p[oO BUMOr BcecBiTHbOI MeTeopornoriyHoi OpraHiszauii 3a
30-pivyHUN nNepioa.

Ce30HHi MPOrHo3mMm ponomMarakTb BU3HAYUTU, SKOK € NMOBIPHICTb
BCTAHOBMNEHHA Hanpukrag, CTiMKOI aHTULUWUKNOHANIbHOI norogn B NOTOMY
Hag NeBHUM pPerioHoM, CTaHOBUTUME LS MMOBIPHICTb 30% a6o 60%, i K
uen % 3MiHoBaTUMETbCS 3 HacoM. Lle Ta iHbopmaLis, AKYy MOXXHa OTpumMaTu
3a JONOMOroK OOBroCTPOKOBUX MPOrHO3IB.

Taki NPOrHOo3n - Ue He ofHe i TeXX 3 NporHo3amm norogun, sIKi Mn 3BUKNNU
OUBUTUCBL NO Tene6adeHH. OpgHa cnpaBa — MNPOrHo3yBaTU TemnepaTtypy
noBiTPA Yy MICTi Ha 2-3 OHi, ane 30BCiM iHWa — nepeg6éaynTtn, 4m oéyge
aTMoChepHMN TUCK Yy Ci4Hi Hapg ATMAHTUKOK BULWMM abo HUMKYUM
MNOPIBHAHO i3 30-piYHNUM cepenHiM 3Ha4YeHHSAM.

Taka iH(popmauia mano npo Wo roBOopuUTb cepeaHbOCTATUCTUYHOMY
KOpUCTyBayeBi , AKOMY Ba)XX/IMBO 3HATW norofy B KOHKPETHOMY MYHKTI i
B KOHKPETHUIN 4ac, NpoTe BOHA € Ay>Xe LiHHOK Ans BYEHUX KIrimMaTonoris
i 3 il QONMOMOrord BOHU MATUMYTb 6iNnbll 4YiTKe 6a4e€HHSs1 NpPO rnoéanbHy
LUPKYNsLUi0O Ta OCHOBHI CUHOMTUYHI Npouecn y HacTyMHi geKinbka Micayis.




NMNOHATTHA TA BUSHAYHEHHA

Byob nacka, npenctaBHUKM 3MI, NpoCcUMO B3SATU HACTYMNHiIi pPO3’ACHEHHA
0O yBarum i goBoAMTU OO HacerneHHsl OOCTOBipHY, NepeBipeHy Ta YiTKy
iHopmauito Big nepwomkepena YKpalHCbKOro rigpomMmeTeoposioriyHoro
LeHTpY Ta rinpomMeTeoponoriyHuxX opraHisauin.

MpoO CMHONTUKIB i NPOrHO3un

@® VYHMKauUTe CYMHiBHMX caunTiB norogn (OCO6GSIMBO pPOCINCbKOro
NOXOOXKEHHS, TaKUX AK gismeteo) i ToMy nofgioHe.

He BxwuBante cdpasy «CUHONTUKW T[IPOrHO3yKThb.. — I[Hpopmauis i3
canTy sinop....ua». Ha nonynapHUX norogHuMx camTtax HemMa€ CUHOMTUKIB.
YCi MporHo3uM TamMm aBTOMAaTU30BaHi, OO0 UbOro npouecy He 3any4YeHo
XKOOQHOro meteopornora. MNporHo3m Big CUMHOMTUKIB CKNapakTbCs Nuwe B
YKpaiHCbKOMY rigpoMeTeoposioriNHOMY UEeHTpi Ta rigpomMmeTeoponoriyHmnx
opraHisauisix — yctaHoBax, ge daxiBui Linogo60BO CTeEXaTb 32 PO3BUTKOM
npoueciB, aHani3yTb, YTOYHIOKOTb OaHi Ta nonepemxaroTb NPO He6Ee3MNeYHi
siBMLLA.

Came VKpIMLU 3a6e3neyye nporHosamm Odpic Mpe3mpgeHTa VYKpaiHuy,
BepxoBHy Papgy VKpaiHu, Ka6iHeT MiHicTpiB YKpaiHu, Pagun HauiOHanbHOI
6e3neKkn i 060poHN VKpaiHW, iHWI UeHTpanbHi opraHu BMKOHAaBYOI Bnagw,
opraHun micueBoro camoBpsinyBaHHA, 36pOnNHI Cnnun YKpaiHM Ta HaceneHHs.
MogmBuUTUCA OQILINHI NPOrHO3M MOXXHa Ha cauTi meteo.gov.ua, a TaKoxXx
poeOHaTUCA OO0 HaWuX KaHaniB y NONynspHUX couianbHUX Mepexax Ta
MeceHKepax.

AKWO € NUTaHHA YU NOTPIGHUN KOMEHTap, Ha LUbOMY X CalTi € Homep
TenedoHy npecodicy (Bipain Bzaemogpii i3 3MI).

AKLO BM BMPILLNAN O3BYHUTU/NOWNPUTU NPOrHO3 HeodiuiMHOro ppxepena,
TO O6GOB’SI3KOBO BKasynTe, 3a JaHMMMN SKOro camMe CauTy BM Hanucanu Ty 4um
iHWY iHdopMmauito.

@ HekopekTHa odpasa «CUHOMNTUKN O6IUsOTh...». [paBUNIbHO Ka3aTu
«CUHOMTUKWN MPOrHo3yrTb». CUHOMNTUKMN HE BMIilOTb KepyBaTu Moropoto, a
OTXKe, HE MOXYTb Hi4Ooro o6iuaTn. CUHONTUKN MPOrHO3YyKTb — CTBOPIOIOTb
HayKOBO O6I'pyHTOBaHE NPUMNYLLEHHS NPO ManbyTHIN CTaH aTMocdepu.

® ®pasa «CUHOMNTUKN nepenéadynnin XornogHy 3uMy» He € KOPEKTHOLO.
HaTtomicTb kopuctyiutecsa dpasorw «3rigHo 3 nporHosom YkplrMy....,
abo CBITOBUX UEHTpIiB MNporHodyBaHHA norogun». CUHONTUYHUA NPOrHoO3
oxonnte 5-10 Oi6. JOBroCTpOKOBi MNPOrHO3M Ha Micsub YU CEe30H — ue
BUKJTIOYHO MPOAYKT CTaTUCTUYHUX CXEM i MaTeMaTU4YHOro mMopentoBaHHS.
Ix po3paxoByloTb Y CBITOBUX LiEeHTpax norogu Ta 3Oe6inblioro aHanisyloTb
BXe KnimMaTtonorn. Taki NPOrHo3M HOCATb OY>XXe OPIEHTOBHUW XapaKTep
i MOXYTb Bigo6pakaTun rno6anbHi TeHOeHUil aTtMmocdepHMx npouecis.
[JOBroCTpoKOBi MNPOrHO3M He MICTATb MNPaKTUYHUX MNOKa3HUKIB AOnA
LWoaeHHOro BUKOPUCTaHHS.




3HaNTU NPOrHO3M Ha MicAub 3i 3HA4YEHHSAM O4YiKyBaHUX cepeaHbOMICAYHUX
MOKa3HWUKIB MO>XXHa Ha HaWOMYy CanTi HanpUKiHUi nonepenHbLOro Micsus.

onmc norogHMNMX NPOLECIB
LUMKNOH, AHTULUMKNOH Ta ATMOocdepHUn OpPOoHT

Ha ><anb, 0OCUTb 4acCTO XYPHasniCTU NNyTalnTb aHTULUMKIOHN 3 LUKITOHaAMW.
Po36epimocCb, y HOMY MiXK HUMU Pi3HNUA.

AHTULUNKIIOHN — Le 06nacTi BUCOKOro aTMOC(epHOro TUCKY, 3 SKUMU
3a3BunYan nos’A3aHa TpuBana ManoxmapHa Ta CTinka noroga (BniTKy cneka,
B3MMKY MOPO3).

UnKnoHn — ue o6nacTi HU3bKOro aTMOC(EepHOro TUCKY, BOHUW 3aBXOwu
NMPUHOCATbL OMaau Ta MopuUBYacTUN BiTep.

ATMOcCepHi (ppOHTN HEPOIPUBHO MOB’A3aHI 3 LUKNOHaAMWM, ane ix Hikonu
He 6yBa€ B aHTULUMKMNOHAaX. Lle yMOBHI NiHil HA CMHONTUYHUX Manax, AKi
BiQOiNAOTL Tenny MOBITPAHY Macy Big XxonogHoi. Came B UbOMY Micui
3aBXOW cnocTepirarTbCa rpo3un, rpag, WKBanu, a B3UMMKY oxxenefi Ta
HanUMaHHA MOKPOIro CHiry.

He MOX>XHa roBOPUTU: «XONT0QHMIA PPOHT aHTULMNKITOHY», «®POHT HU3bKOIO
TUCKY».

HenpaBunbHO KasaTu «Ha TepuTopiro YKpaiHun npunge xXonogHWn LNKITOH».
MpaBunbHO «[lorogy B YKpaiHW 3yMoBroBaTUMe UMKIOH i3 3axody/
niBOQeHHWN UNKIOH i T.4.».

LIMKNOHM He MOXHa KnacudikysaTn K Tenni 4n xonopHi. Ix npupopa Taka,
O BOHU TEepMIiYHO HeogHOopigHIi — uUe noegHaHHSA Tennaoro Ta XonogHoro
noBiTpA. BHacNigok TakKnx KOHTPACTIiB BOHU M iCHYIOTb. BapTo BKasyBaTu TUM
LUMKITOHY 32 NOro NoxXoO)KeHHsAM, TO6TO 3a TUM, 3BiAKM BiH 0O HAC NPUNLLOB.

Hanpwuknapg: «Ha Teputopito YKpaiHn HacyBaeTbCA HOBUU LUNKIIOH i3 barikaH»
abo «[loroga 6yge 3ymMoBrieHa BrJIMBOM UUKIAOHY 3 MiBHIYHOro 3axogy
€Bponun».

BiTep

MownpeHo NOMUNKO € Ue ppasa «B YKpaiHi crnocTepiraeTbCcsl yparaHHUm
BiTep» ab0 «CUHOMTUKUN MPOrHO3yTb yparaHHUN BiTep».

VYparaH — Ue norogHa cuctemMa HU3bKOro TUCKY B TPOMIYHUX perioHax
3eMHOI Kyni. [JO yparaHiB, Hanpuknag, HanexaTb TPONiYHi UMKIIOHM Ta
TandyHU. Ha TepuTtopii YKpaiHM TaKnX LMUKITOHIB He 6yBa€.

VYV pesiknx BunapgKax MOXXHa rOBOPUTU NpPO «yparaHHi nopuBu BIiTPY» abo
«LUKBasINCTE MOCUNIEHHS BITPY OO yparaHHUX 3Ha4YyeHb» — KONMW WBUOKICTb
BiTPY pocsarana a6éo nepesuvuwyBana 32 mMm/c, TO6TO 12 6aniB 3a LIKarnomw
BodopTa. Ha TepuTopii HaWwoOT KpaiHMU Take 6yBa€ BKpan piakKo, 3a BUHATKOM
BUCOKOTipHNX panoHiB KapnaT i KpMMCbKuUx rip, oe He R[ilTb PiBHUHHI
KpUTepii Hebesneku.




Ona onucy BiTPY BUKOPUCTOBYWUTE CrioBa: MopuBu BITPY, MOpUBYaCcTUM,
3Ha4yHui (15-24 m/c), cunbHuii (25-34 m/c), HagasundariHun (235 M/c).

HekopeKTHO BXuBatu cdpasu tuny «1ponLoB MikpocMepy», «Big3HadyaBcs
MiKpoLukBarn», «CBigKn crioctepirann MikpoBuxop». Y MeTeoposnorii Hemae
HiSSKMX MiKpocMepdiB a0 MikpoLlKBaniB. KOXKHOMY aTMOC(epHOMY ABULLLY
BignoBiga€e 4YiTKke BM3HAYEeHHSA — CMepd, WWKBan abo BUXOp. Y TOMY BMNagkKy,
KON HEMA€E TOYHUX OaHUX NPO TUN ABULLA, Kpalle BUKOPUCTOBYBATU CNOBO
«BUXOpP» — BOHO YHiBepcanbHe.

doTo-, BigeomaTrepianu Big o4eBMUOLIB MOXXHa NMPOKOMEHTYBaTN cnoBamMu «B
06nacTi Big3Hadanuncs LwKBanun», «04eBuaLi 3HAIN Ha KaMepy MpoxoaX<eHHSs
cMepyy», «Y noni crnocTtepirann nunoBun Buxop». AK NpaBwuno, TaKi
AABULLA He NOoTpannsaloTb B NMosie 30py crnocTtepira4ya Ha MeTeoCTaHLUil, BOHU
XapakKTepHi ans BigKPUTUX NPOCTOPIB Ha KLWITANT NoniB 4M MOpsA Ta MakoTb
0OCUTb NOKaNbHUN | KOPOTKOTPUBANNN XapaKTep.

TemnepaTtypa

«Temnepartypa po3sirpierbca»

He BuMKopucToByihTe dopasu «Temmnepartypa po3sirpieTbca», «Temneparypa
nporpieTbca», «Temneparypa notenniwae», «TeMmrepaTtypa noKpaLlnTbC».

MpaBunbHUMU BapiaHTaMuM € «Temnepartypa MnoBiTPA NigBULYNTLCS»,
«[oBiTPA nporpieTbcsi», «TemMmnepaTtypHi MOKa3HUKN 6yAYyTb HUXYUMU».
TemnepaTtypa He € mMaTtepianbHUM cepefoBulleM, TOMYy He Ma€ CTyneHs
nporpitocTi. Lle nuwe cisnyHa xapakTepucTuka, sika Bigobéparkae CTyniHb
nporpiBaHHA pe4vyoBUHU. TIporpiTUca MOXe TiNIbKNn gaKecb di3ndHe
cepepgoBuLle: ras, pigMHa 4m TBepae Tino. B uboMy BMNagkKy MoBa mae npo
CTynNiHb NporpiBaHHA NOBITPSA.

«¥Y Hac Ha TepmMmomMeTpi 50 rpagycis!»

Mio 4ac BUCBITNIEHHA HOBWUHWU NPO CMEKOTHY norogy, YHukamrte dpas
TUMNY «Ha COHUIi / B TiHi TepPMOMETPU MOKa3yrTb +48 °C» abo «3a BiKHOM
TepMoMeTp rnokasye +50 °C». Kpalle 3ayBaXkTe, L0 MeTeoponorn ikcyrTb
+38°.

MobyToBi TepMOMETPU LUANEHIlTb Big CUNbHOI crekn. Ha iXHi NOKasHUKK
MOXXYTb BNNIUBATU NPAMiI COHAYHI MPOMEHI Ta gogaTkoBe Tenno Big HarpiTtux
NMOBEPXOHb, TAKUX fIK CTiHW 6YOUHKIB, MeTaneBi KOHCTPYKLUIii, acchanbToBE
MOKPUTTSA, aBTiBKM TowWwo. HaBiTb caMme MICTO € TaK 3BaHUM OCTPOBOM Tensna.
ToMy 3HaA4YeHHS MOGYTOBUX TEPMOMETPIB MOXYTb BYTU AyXKE PiZHUMU, TOX
BOHM He € NMOKa30BUMM.

MeTeoponoru BUMIpIOIOTb i MPOrHO3ylOTb TemMmnepartypy camMme npupopgHoi
noBiTPAHOI Macu. Ha Hel He BMMBaKOTb MICbKi OCTPOBU Tensa, npsaMmi
COHAAYHI NpOMeHi Ta gogaTkoBe Tenno Big 6yaisenb. LLo6 BUMiptoBaTu Taky
TemnepaTtypy MNO BCbOMY CBIiTY, MiKHapOOHi cTaHOapTWU nepen6adaroTb
creuianbHO o6nallTOBaHi MeTeoMangaH4YMKK, BigaaneHi Big 3aéynoBu.

A TepMOMETpPM ab0 paTyYMKKM po3TawoBaHi B 6inin 6ygui 3 >Xanwsamu
(ncnxpomeTpuyHa 6yakKa) Ha BUCOTI 2 MeTpiB Big, NOBepXHi 3emMni, oe BNimB
HarpiBy Bif I'pyHTY 4u éyaiBenb MiHIManbHUW i Oe NPSAMi COHSIYHI NPOMEHI
He CNOTBOPKOKTbL NPUPOAHE 3HAYEHHA TeMnepaTypu NOBITPAHOI Macu.



3aMOpPoO3KU YN MOpPo3?

34MOpPO3KU — KOPOTKOYACHI 3HUXKEHHSA TeMnepaTypu FPYHTY Ta NpU3eMHoOro

wapy noBiTpa Oo O °C W HWXXYe BHOYI, ToAi K BOeHb TemnepaTtypa
3anMLaeTbCcsA AOAATHOLO.

Ane cxoxxa rnorofga Mo)e 6yTH i BAUMKY... Y HOMY X Pi3HUUA? ¥V CyCniNnbCTBI
cKranacs oymMmka, Wwo 3aMOpO3KMU, Le WOoCb TaKe HECYTTEBE YM TMMYacoBe, a
MOpPO3 — Le BXXe HapoBro. Hacnpaepgi Ue He 30BCiM Tak.

PisaHMUs nondarae y BeretauinHoOMy nepiogi — MPOMIXKKY, NPOTArom SIKOro
POCNNHU BEreTyrTb, TOGTO POCTYTb i PO3BMBAKTLCA. ¥V LEW 4Yac HaBiTb
MiHIManbHNUN MOPO3eLUb MOXEe CYTTEBO HALWKOOUTU POCIIUHI. 3HUMXXEHHS
TemnepaTypu 00 HYNA Ta HUXKYe B TaKUI nepiof i € 3aMOPO3KOM.

LLopoKy paTty no4YaTky Ta 3aKiH4eHHsi 3aMOpO3KiB  BMU3HayaroTb
arpomeTeoponorn B VYKpaiHCbKOMY TrigpOMeTeoponioriyHOMY LEHTPI.
3a3Buy4anm uUe nepiog 3 NoYyaTKy KBITHA OO cepefuHU XOBTHS. OCKiNbKu
3aMOpPO3KU — Le Hebe3rneYyHe sBuLe, TOMY Npo iX HACTaHHA nonepenXarTb
3aB4YacHo.

Konu BereTtauinHum nepion 3akKiHYYyETbCHA, TEPMIH «3aMOPO3KU» BXXE CTae
HeaKTyanbHUM — CUHOMNTUKU MOYMNHAIOTb BXXUBATU TEPMIH «MOPO3>.

Onagu

HenporHo3oBaHi onagu

IHKONM BRiTKY Y MNPOrHO3i Ha HacTynHy 06y onapfiB He MporHosysanu, a
NoTiM B TOW OeHb Noo6igi CUHOMTUKU BUMNYCKAKTb MNOMepem)XeHHs npo
rposy. Homy Tak 6yBae€?

3a CMHONTUYHUMM YyMOBaMM YTBOPEHHA onagu nofinsatoTb Ha PPOHTaNbHI
Ta BHYTpPIilWWHbOMACOBIi. ®POHTaNIbHi BUHUKAKOTb HAa aTMOC(epHMNX PpoHTaX,
IX OOCUTb CNPOrHo3yBaTu Nerko. BHyTpiwWHboOMacoBi onagn oopMyoTbCA B
OOHOpPIAHIN, ane He CTiINKIN NOBITPSAHIN Maci — iIX NPOrHOo3yBaTW CKNagHo.

Ha CTinkicTb NOBITPAHUX Mac BNIMBaKOTb BUCOKa TemnepaTtypa, BONOriCTb
nosiTpa Ta iHWIi dakTopu. LWLo BUWA TemMnepaTypa MNOBITPSA, TO CUMbHIiWe
HarpiBaeTbCcA MNpuM3eMHUN wap artmocdepn. OCo6nMBO Le MNOMITHO Hapf
MicTamMmu, ge 6arato acdanbTy, 6eTOHY Ta NAapHUKOBUX rasiB Yyepes BernuKy
KinbKiCTb aBTiBOK.

Toni Tenne noBiTpA nNiginMaeTbCcsa Bropy — UEeW npouec Has3mMBaeTbCH
KOHBeKLUieto. [logaeMo OO0 UbOro iHTEHCUBHE BUMapOBYBaHHS, OCO6MMBO
Hag BOOHUMM NOBEPXHAMU. OTXKe, BrOpYy PYXaETbCA BONOra, ika 3 BUCOTOH
KOHOEHCYeTbCA. DOPMYIOTbCA KyN4acTo-A0LWOBIi XMapu, a 3 HUX BMNaQalTb
nokanbHi 3NnBM y cynposBofi rpo3. BogHo4yac NOBITPSAHI Macu pyxarTbCs
N rOPMU3OHTaNbHO: XMapu nNepeMillyrTbCa Y MPOCTOPi, HAKOMUYYOYUN Lie
6inbLle Bosioru.

TaKi Npouecu HEMOXXNTUBO CNPOrHo3yBaTu 3a AO6Y 4YM HaBiTb 3a 6 roAuUH —
BOHU OOPMYIOTbCA AY>Ke LUBUAKO, BNPOo#oBX 30 XBUIUH.

LLLo6 onepaTMBHO pearyBaT Ha 3MiHW B aTMocdepi, CUHONTUKM CTeXaTb 3a
MOTOYHOI CUTYALLIEIO Yepe3 MeTeopPOonorivyHi CynyTHUKN, Fpo3oneneHratopu




Ta papapu. Ui gaHi 0o3BonsitoTb MPOBOOUTU PO3PAXYHOK HANMGNMXKXYUX Y Haci
MeTeoHe6e3MnekK.

Ha »>anb, 6arato papgapiB 6ynu 3HUWEHI pd B nNepwun pOeHb
NMOBHOMACLUTA6bHOro BTOPrHEHHA, TOMY MPOrHo3yBaTuU noroay B OesAKUx
perioHax 3apa3s cknagHiwe.

Micuamu pouwl / CHir

TepuToOpito ONs NPOrHOo3iB norogu p[#iNATb 3a agMiHICTpaTUBHMUM abo
reorpaivyHMM MPUHUNMOM. AKLWO BURINTUTU YaCTUHY TEPUTOPIT HEMOXXITUBO,
TO B MNPOrHo3ax i nonepemXeHHAX CUHOMNTUKU BUKOPUCTOBYKOTb TEPMIH
«MicusamMmun» («nogekygu», «B OKpeMux panoHax»). onoBHa ymoBa Aans
LUbOro — onagu abo siBULLA NOroamn OoYiKyrTbCcs Ha nnouwli 30% i MeHLwe.

HaBiTb y HeBenUKOMY cefli MOXHa crnocTepiratnm, K p[ouw, nonuBae
6YyOMHKN Ha CyCigHin Bynuui, a Ha Bawin — He Brage >XOQOHOI KpannuHW.
Oouw BMnapgae 3 XxmMapu, a XmMapu, OCO6nNMBO BNITKY, HanyacTille 6yBalOTb
caMe KOHBEKTUBHOro Tuny. BOHW He 3aTAryTb yce He60 W BUMNAgalrTb
KOMMaKTHO, TOMY AOLW,i 3 HUX BUNMagarTb SIoKanbHO.

AKWO Y NMPOrHO3i BKasaHoO «MiCcUSAMN B 06NnaCTi KOPOTKOYaCHUM gouw», a y
BaLUi MiCLEBOCTI MOro He 6yno — BU nepebyBanu Ha iHWKNX 70% MsoL,i.

Monepep>XeHHs1 Npo He6e3ne4vHi asuLla

He BukopucrtosByute OPMYIIIOBAHHA <«LITOPMOBE [ONEPEOXEHHS».
BiopnoBigpHO 00 «HacTaHOBU 3 METEOPONOri4YHOro NPOrHO3yBaHHS» KOPEKTHO
BXXUBATUN «MNonepemKeHHAMMN Npo He6e3rne4yHi/CTUXiNHI Ta MeTeoposorivHi
aua». CKOPOYEHO MOXXHA FOBOPUTU «CUMHOMTUKK rorepen)XXarTb Mpo
He6e3rneYyHi saBuwa» YN «YKprigpoMeTUeHTp BuAaB rornepen)XXeHHs rnpo
He6e3rneyYyHi apuLla».

MonepemXeHHS NMpPo MoXKeXXHY He6e3neky

Hawi doaxiBui 3 NnoYaTKy KBITHS OO0 KiHUS »XOBTHS LWOOHSA BUOAKTb MPOrHo3
MOXXEXXHOiI Hebe3nekun. BiH FPYHTYETbLCA Ha pPO3PaxXyHKOBUX MOKa3HMKaX
iHOeKciB, iHOMBIiOQyanbHUX ONS KOXXHOI MeTeoCcTaHUii.

YV uen iHOeKC 3akrnageHi Taki NOoKasHUKU: TemnepaTtypa, To4dkKa pocwu,
TpuBanicTb 6e300WoBOro nepiogy, TUMN POCIUHHOCTI perioHy, TN rFPyHTY Ta
BMNMUB KiNIbKOCTi onafaiB Ha 3BOSTOXKEHICTb 3eMni.

Konn TemnepaTtypu BUCOKI BXXe 6araTto gHiB nocninb, a gouwy Tak i Hemae —
MOKa3HWUK iHOeKcy 36inblwyeTbcsa. LWo BiH BUWWNA, TO BULWKUWA pPiBEHb
NOXXeXXHOi He6e3neKu. Lle o3Hadvae, Wo 3emMns Ta POCNUHHICTb Ha Hin oyXe
CyXi 1 Heo6epeXXHe NOoBOOKEHHS 3 BOrHEM MOXXe MaTu daTanbHi Hacnigku.
B TakMx BUNagkKax My BUOAEMO NMonepemyKeHHs Npo Haa3BUYanHYy MOXXEXXHY
He6e3neky i NPOCUMO He irHopyBaTu iX, 0OCO6MBO B flicax Ta Nonsx.

3anuneHicTb NOBITPA

IHKONM Ha VKpaiHy MOXXe HacyBaTuCcs 3anuneHe MNOoBIiTPA, NepeBa>KHO 3
APUNKAHCBKOIrO KOHTUHEHTY. [0 HalwuMx LWUpPOT HanyacTiwe poxoasTb
Hanapi6HilWi YacToOYKM NUny, WO NiQHANUCA Yy NOBITPSA Ha BESIMKUX BUCOTAaX,
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Hanpuknag Hap nycrteneto Caxapa. 3anuneHicTb MNOBITPA NYCTeNbHUM
NMUNIOM He € NUIOBOID Bypelo.

MunoBa Ta niwaHa 6ypsa — ay)Xe Hebe3neyHe Ta HecnpuAaTnMBe siBULLE, 3a
SIKOro BiTep 3ayBa€ Ta NepeHOCUTb Ha Kifibka MeTpiB Yropy BENUKY KiflbKiCTb
nuny, Nicky Ta rpyHTy. B geakux Bmnagkax BUMCOTa MOXKe gocsraTyu OgHOro
KinomeTpa a6o 6inbwe. ToAi MoXe 30aTUCb, WO Ha Bac pPyXaeTbCs CTiHa
nuny.

o6 BBaXaTn fABULLE MNUNOBOK 6ypelo, WBUAKICTb BiTPY MNOBUHHA
nepesuwyBaTtn 12 M/C i TpmBaTn WOHaANMeEHLIEe 3 FOOUHM.

Ba)XnmMBO PO3pPIi3HATM MNOripLueHHs BUOUMOCTI 4epes MU y BEePXHiX wapax
aTmMocdepu Ta nunosy 6ypro. OCTaHHSA € HEGE3MEeYHUM CTUXIMHUM SIBULLEM i
CTaHOBUTb He6e3neKy Aansa XuUTTd. BogHovac cnaéke noripeHHs BUOUMOCTI
yepes OpidHi YaCTOYKM BUCOKO B HEGI XXUTTIO NOOEN He 3arpoXXyHoTb.

Munoga / niwaHa 6yps 3anuneHicTb NoBiTpA

/¢

1




HAPOLOHE

HAPOOHI CUHOMNTUKU

Y HapogHMX CUHOMNTUKIB NepeBaXXHO BiOCYTHA Hare)XXHa MeTeoponoriyHa
OCBIiTa, BOHM HEe MaloTb AOCTYNY A0 HAWCYYaCHILWKNX MEeTEOPOSIOriYHNX gaHnX
Ta IHCTPYMEHTIB. BOHU MOXXYTb onepyBaTU TiNbKU OAaHUMWU 3 BigOKPUTUX
poXepen, aKi € [OCUTb y3aranbHEHUMU Ta He OO03BONAKTb CHOPMYBATU TOYHI
Ta HapginHINPOrHo3iB norogu.

HapogHi CUMHOMTUKU MOXXYTb 3aMMaTUCA MNPOrHO3yBaHHAM norogu £k
OOMOMIDKHOK OiANbHICTIO 4N X06i. Lle moXe npu3BecTu OO0 HepoCTaTHbOI
yBarnm Oo pgeranen Ta iHWWUX Ba)XNMMBUX acneKTiB meTeoponorii. B geakunx
€BPONENCbKUX KpaiHaxX TaKNX «HapOOHUX CUHONTUKIB» Ha3nBarTb frogman.

Bce ue pob6buTb HapogHi MPOrHO3M MEHW TOYHUMM Ta MEHLW HaginHUMW,
MOPIBHAHO 3 NPOrHO3amMu, WO NiarotToBneHi npodecinHnuMmm meteoponorammu
3 BUKOPUCTAHHSAAM HAayKOBO OGIPYHTOBAHUX MeTOofiIB Ta iIHCTPYMEHTIB.

BABUHE NITO

OdoilinHO Taka TepMiHOsMoris B CUHONTULiI HEe BUKOPUCTOBYETbLCS. MpoTe
B Hapofi uen BMpas 4aCcTO BUKOPUCTOBYIOTb B OCiHHIM nepion. BnacHe,
6abunHe niTo — nepiog Tennoi Ta Cyxoi norogu BOCEHW, MOB'A3aHUN 3i
CTIMKUM aHTUUMKITIOHOM. BabnHe niTo MoXXe HacTaTu SIK Y BepPecCHi, TakK i y
>KOBTHIi Y1 HaBiTb NncTonafi. [loBOsi 4YacTO BOHO CNOCTEpPIraeTbCs OeKinbka
pasiB BNPOOOBX OCiIHHbOIO CEe30HY. 3rigHO 3 AeAKUMU OpKepenamu , nepuue,
TaK 3BaHe «monofe 6abuHe NiTo» CNocTepiraeTbCs nuwie nicnsa HacTaHHA
OCiHHiIX 3amMoOpo3KiB. OCTaHHE MOXe MNpPUNUTU ax Yy nucrtonapi, nepen
HaCTaHHAM MOPO3iB.

A rPU3YH, A HE METEOPOIJIOI'!

Lo My oymMaemMo npo nporHo3mn 6ab6akis?

«lgpesa uboro cBATa 3alMUWIAETLCA HE3MIHHOK — MNPUBEPHYTU yBary Ao
GiOpPIBHOMAHITTA Ta 36epeXXeHHs YKpPaiHCbKOro cTteny», — BBaXakTb
cniBopraHisaTopu NporHo3iB 6a6akis..

Ba6ak cTtenoBuin, a6o 6anbak, a6o ctenosBun cypok (Marmota bobak) —
BMO, FPU3YHIB pooy 6a6akiB poguHu BUBIpKOBUX. 3 2021 poui HanexuTtb
0O 3HUKAKYUX BUAIB | BHECEHUN OO0 YepBOHOI KHUMM YKpaiHW. V 3B'A3KY
3 TUM, WO iCHyBaHHA 6a6aka NoOB'A3aHe 3 UiNnMHaMu Ta nepenoramu,
36epeXXeHHs Moro Ik Buay Tpe6éa 3nincHIOBaTU B 3anoBigHMKaX i NPUMUHAUTMU
6pPaKOHbEPCbKE BUHULLEHHS, NpoBaguTU iHOpPMaUinHy po60OTYy cepepn
MUCUMBLiB.

Cepno3HUX HayKOBUX MPOrHO3iB Ta CUHOMNTUKU nepepnb6adeHHs Big 6ab6aka
He CTOCYETbCH.
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MAHIOYAAaUWIl Y
norogHuX 3AroJioBKAX

OkcaHa KPAMAPEHKO ricuxosnor, meteopornor

3NoBXXWUBaHHS NYYHUMU 3arofioBKaMmu gnsi NpUBEPHEHHS yBarn — ceprnosHa
npo6rnemMa B Cy4YacCHiN >XXypHanictuui, OCO6MMBO B KOHTEKCTi nopadi
NporHo3siB norogun. [laHa TeMaTUKa € aKTyaslibHOK MPO6IeMOI0 He TiflbKU B
YKpaiHi, a 1 B yCbOMY CBITi.

Knik6éenTt (Big aHrnincobkoro «clickbait», pe click — kKnik muwi, bait —
npMMaHKa) He nuwe CroTBOPKE peanibHICTb, ane " pynHye p[oBipy
KOpUCTyBadiB OO0 odiuinHx pXepen iHdopmauii. Lle npumaHka pns
KOPUCTyYBa4ya, WO CMOHYKAEe WOro nepenmtn 3a MNOCUNMaHHAM. I[HWKUMU
CrnoBamMu, KNiK6ENT — TEKCT YU 306parkeHHs, WO BUKOPUCTOBYETbCA ONA
36iNblUEHHSA KiNbKOCTI nepexofiB 3a NocunaHHAM. TepMiH, WO Oonucye
BEOKOHTEHT, METOIO IKOIro € OTPUMaHHSA NnepexofiB KOPUCTyBayiB, WO 4acTo
Hece WKopy SIKOCTi abo TOYHOCTI iHdopMaLii.

3aronoBKM Ha KWTanT «aHoOMalbHa 3NMBa», «CMepTeNbHUN YyparaH»,
«Xxosfiof, fIKMN 6yBae pa3 Ha 100 pokKiB», «cynepTymMaH», «CUHOMNTUKU
owlenewunn NpPorHo3om» HanawToBYHOTb JIlOAEN Ha WOCb KaTtacTpodidHe.
3a3BuY4am BUSIBMNSIETbCS, LLO CUTYyaLia a6COMNOTHO TUMOBa ONsl NOPU POKY Ta
NeBHUX CUHOMTUYHUX MPOLECIB.

Lle npu3BoguTb OO TOro, WO KOPUCTyBadi MeHWe pearywTb Ha
nonepenXeHHsA, HaBiTb KONMM BOHU AINCHO BaXnuBi. B ymoBax He6e3neku
TOYHa Ta [ocToBipHaA IiHdopMauia MoOXe BpATYBATU XUTTA. Tomy
Taki BMMNAOKU 3MO0BXWBAHHA TFYYHUMMU 3aronioBKaMu He nuue eTUYHO
HenpaBwuibHi, ane wn nMnNOTeHUiNHO He6e3neyvyHi. BigpnoBiganbHi BUAOAHHSA
MNOBUHHI 30cepemKyBaTUCA Ha TOMY, WO6 OOHOCUTU nepeBipeHy, TOYHY
N 06'€eKTUBHY iH(bOpMaLilo, a He HamMmaraTucs oTpMmMaTh 3UCK Ha cTpaxax i
emMouiax nogewn.

MaHinynayia — ue BB Ha QYyMKWU, Oii a60 NoYyTTs iHLWOI NOOANHN LLIAXOM
O6MaHy a60 XUTPOLLIB 3 METOIO OOCAMHEHHS BNacHUX Winen. Y >XypHanictuui
MaHinynsauia Mo)ke nposiBNATUCA Yepe3 BUKOPUCTAHHA Takux MeTofiB, K
3aronoBku, dotorpadii 4 cnosa, WO6 BNMMHYTM Ha Mornsagu ayouTopil.
Lle moXxe npu3BecTM OO CNOTBOPEHHSA NOof[in i BBeOEHHSA rPOMafCbKOCTI
B OMaHy, XO4a >XYpHaniCTuka NoBUHHa 6a3yBaTUCA Ha OG'€EKTUBHOCTI W
OOCTOBIPHOCTI. B HayKOBMX Mpausx Big3Ha4YeHo, WO MaHinynsauis mMicTuTb
noaBiMHMA BMNNMB: BiOKPUTO MOBIQOMMAKYM LWOCb, MaHINyNATOP TaKoX
NnoCcUrae «3akogoBaHUN>» CUTHamM, SSKUA popMye NOTPiIGHI MOMy o6pasn Yy
CBiQOMOCTI agpecarTa.

3HaHHSA MIHFBICTUYHNX MeXaHi3MiB CTBOPEHHS 3arofioBKiB € KIYoBMM Ond
XKYPHanicTiB, OCKiNIbKU L& O03BOMSA€E BNNMBATU Ha CRPUNHATTS iHopmauii
Ta popMyBaHHSA NornsagiB YntadiB. BUKOpUCTaHHA NeBHUX cniB, meTadop
I CTPYKTYPHUX pilleHb pO6UTb 3arofIoBKU NpuMBadbiMBMMU Ta BMIAMBOBUMM.
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Lle nigkpecnioe BaXXNUBICTb KPUTUYHOIO MUCIIEHHA Ta MefiarpaMoOTHOCTI,
WO ponomararoTb po3nisHaBaTU MaHinynadii. JocnigXXeHHSA noKa3ykTb,
wo 3MI He nuwe BIiQTBOPIOKOTbL NORii, ane N KOHCTPYHTb iX, BNIMBAKOYU
Ha YABMEHHA Nnogen npo couianbHY peanbHICTb i BU3Ha4aluyu, fIKi TeMu
06roBoOpHOOTLCSA B cycninbcTBi [1].

KOHCTpYIOBaHHA MefinHOl peanbHOCTI noTpannano y nofie 30py Takux
pocnipHukie, AK M. bypabe, M. beprep, C. KBiT, V. NNinnmaH, T. JTyKmaH, H.
NymaH, M. Mak-Kom6c, O. oy Ta iHWi. BinbwicTb HayKoOBLUiB BKa3ylTb
Ha Te, WO Mefia He Bigo6pa)kae AOiINCHICTb, a TBOPUTb CBOI, OOCArar4u
UbOro 3a pornomMoror pagy iHCTpyMeHTiB. Cepeq HUX, OO npukniagy,
Taki: cTepeoTunu, dpenmiHr, mMeTon cenekuii, MaHinynauii gymkamm,
BUKOPUCTaHHA KOHMNIKTIB, BUKOPUCTAHHA AOiN/OiNoBUX OCi6, akKUeHT Ha
NnOopyLWeHHI HOpM, MeToau nponaraHgu, npedepeHUinHiCTb, >XaHpoBa
crneuundika, penopTaXKHi ennieMeHTU, 06pasHNN IHCTPYMEHTapPIN TOLWO.

3aronoBoK — L& KOPOTKUN TEKCTOBUW eNeMeHT, KU npueepTae yBary oo
MeOiNHOrO KOHTEHTY Ta 3a0XO4y€e 4YuTadya O3HaAMOMUTUCA 3 MaTepianom.
BiH MiCTUTb KNo4oBY iHpoOpMaUito NPO TEMY Ta 3MICT TEKCTY, BUKOHYHOUM
KinbKa BaXXnNuUBuMX YHKLUINW, TakKnx €AK HOMiIHaTUBHaA, iHMopMaLinHa,
MOTMBALiHA, OMNOpPHAa, Ta cefekuiHa. 3aronoBKW BigirpalTb BaXKIUBY
pofib Y CNPUNHATTI iHoOpMauii, gonomMararoym 4Ymtadyam WBMOKO OUIHUTHK
MaTepian i BUPIWNTN, YU BAPTO MOro 4YmtaTu. BOHU TaKOXX BMMBaAOTb Ha
nowykoBy onTumizauito (SEO), nioBuLLYOYN BUOUMICTb TEKCTY B iHTEPHETI.
KpiMm TOro, 3arofioBKM MOXXYTb BUKOHYBaTW pOogaTkoBi yHKUIT, TaKi fK
po3finbHa (BUAINEHHA 3aronoBKy rpadivyHo), eKcrnpecuBHO-anensaTUBHa
(BUpaXkeHHs no3uuii aBTopa) Ta peknamHa (CTBOpPEHHS iHTepecy 00 TeKCTY),
WO nigKpecntoe iXHIO BaXXMMBICTb Y Cy4YacCHiN >XypHanictuui Ta mefia.
BumMorn nowykoBOi ONTUMI3auil BigirpaloTb Ba)XnuUBY pPOfb Y CTBOPEHHI
3aronoBKiB Yy Cy4YacHin >XypHanicTuui, OCKiNbKM BOHM pornomMaralTb
noKpawnTn BUOUMICTb MaTepianiB y MNOWYKOBUX CUCTEMAX Ta 3any4duTu
6inbwy ayouTopito. XKypHanicTn 4acTo BKNKOYalTb KKOYOBi cnoBa B
3aronoBkKu, WO6 MiABULWLNTM PEeNUTUHI cTaTen, npoTe uen nipgxig moxxe
HEeCTU €TUYHI PU3NKN. BUKOPUCTAHHSA KIIOYOBUX CNiB iHOQI Npu3BoanTb OO0
CEHCaLiNHOCTI YN HEeYiTKOCTI 3arofioBKiB, WO MOXXe CMNOoTBOpHOBATU 3MICT
MaTepiany Ta nopywyBaTU >XYPHaniCTCbKi cTaHpgapTu. Tomy BaXXnuBoO
poTpumMmyBaTucsa 6anaHcy MixK SEO-BMMoramum M eTUMHUMU NpUHUUNAMWU,
3a6e3rnevyyrdn TOYHICTb i MpaBOMBICTL 3arofioBKiB, WO6 36epertu OoBipy
YyuTadiB i 3a6e3ne4YnTN O06'EKTUBHE CMPUNHATTA iIHopMmauii [2].

OocnigHnku pokTop Ewni MyapimMaH (Ta gpokTop Oy)kowya CKakko gocnigunm
BM/IMB «KJliKabeNnbHUX» 3arofioBKiB Ha 4YuUTadiB, 30KpemMa Yy KOHTEKCTi
NONiITUYHUX HOBWUH. BOHM BUABUNK, LLO 3arofioBKU, NobéynooBaHi y hopmi
NMMUTaHb, MakrTb HEraTUBHUMN emdeKT, BUKMNUKAKHYM Y YHUTaAYiB HEraTuBHI
acouiauii woaoo camMmoi HOBMHU MOPIBHAHO 3 TpagUUiMHUMKM 3arofioBKamMu.
3aronoBKKU, WO MICTATb NPOrHO3M NpPO ManbyTHi nofii, 3a ePeKTUBHICTIO
HabNMXXarTbCA OO0 TpaguuUinHMX 3aronoBKiB, BUKITUKAKOYUN CXOXKY peakuito
ayguTopii.

Ba>xnuBo, wWoO6 TUM 3arosioBKka BignoBigaB TemMaTuui HOBUMHKW, apXxe,
Hanpuknag, HOBUHU 3 MUTaNbHUMWU 3arofioBKamMu OTPUMYBanin HambéinbLu
HeraTueHi BIiOryku, Todi K TpaguuinHi 3aronoBKW BUKIUKANM GiNbLUNA
iHTepec i MNO3NUTUBHY peakuito [4]. 3aronoBku, WO OMUCYKTb BiNHNU,
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KaTtacTpodun abo iHLWi gpamMaTuU4Hi nogii, 4acToO BUKOPUCTOBYHOTb CEHCaLUiNHi
MOBHi 3aCO6U ON19 aKTUBALii MCUXONOriYHOro MexaHiamy LLUOKY, Lo OO3BOSISAE€
iHdpopMauii rMméLue NPOHUKATKM Y CBIQOMICTb. MCUXONMOri4YHMM LLOKOM MOXKe
CTaTM HOBWHA NPO Hafa3BMYanHi nofii, AKi BUKNUKaTb OYPXIIUBY peakuito B
CyCniNbCTBi, PYMHYIO4YU BCi PiBHIi NCUXosnori4yHoro 3axucty. Micna pynHauii
Uboro 3axmcty 3MI MOXXYTb HaB'A3yBaTK MOTPIGHI IM Te3n Ta OYMKWU.

BUKOPUCTAHHA TakKuxX CcniB i pas, SK <«aHOManbHe», «MacLiTabHe»,
«cmMepTenbHe», NiACUNE eMoUinHUA BMAUB | NpuBepTae yBary 4uTadis.
OpgHak uen nigxig moXe Npus3BecTU OO0 nepebifiblueHHS abo CNOTBOPEHHA
paKTiB, WO BUKNUKAE NMUTAHHA €TUKU B XXYypPHanicTmui. Xo4a TaKi 3aronoBku
edeKTUBHO 3any4atoTb ayguTopito, BaXKNMBO 3ab6e3nedyyBaTu O6'€KTUBHICTD i
OOCTOBIpHICTb iIHOpPMaUil.

IHTEepPHET CTaB KMYOBMM 3aCO60M MaCOBOT iHGboOpMaLii, WO Haga€e WBNOKNN
0OCTYN 00 PiSHOMAaHITHUX Oy)Kepen i Oo3BOoNfA€E rpoMmagsaHamM akKTUBHO 6paTum
y4acTb Y CTBOPEHHI KOHTEHTY. poTe MOro LMpOKe BUKOPUCTAHHSA TaKOX
NOPOOYKYE BUKNUKMU, TaKi AK NOLUMPEHHA DENKOBUX HOBUH i MaHIiNyNATUBHUX
3aronoBKiB, fIKi BMNMIMBAKOTb Ha CMPUUHATTA ayguTopii. XKypHanictu 4acTto
BUKOPUCTOBYIOTb CTUMICTUYHI NPUMAOMU O CTBOPEHHS1 3aronoBKiB, AKi
BUKIIMKAIOTb €MOLii, NpyU YoMy He 3aBXOW Ui emMouii HOCATb NO3UTUBHUN
XapakTtep.

EmMouii — ncuxiyHi npouecun, cnpamMoBaHi Ha Bigo6pa>eHHs1 B opmi
6esnocepenHix nepexunBaHb CYO6'€EKTUBHOI OUIHKWM  30BHIWHBLOI Ta
3 TOYKU 30pYy iX cyb'ekTa. Bignosigaol Ha HeraTUBHUM €MOLUiINHU BNNUB
BUCTYMalTb TpuMBOra i cTpax. TpuBora — uUe CTaH, AKUA HaneXxuTb Ao
emMoLii, ane nepeTnHaeTbCA 3 Big4yTTAMM Ta NOYYTTAMU, 60 4acTo noanHa
MOXXe nepeXxmBaTu ii QOCUTb OOBro. TpMBora BUHUKAE NpU 3ararbHin ouiHLi
CUTyauii SK HeCnpuUATNMBOI, KONMM MoAuvHa BigdyBae€, WO Ma€E TpanuTUCh
LLOCb HEMPUEMHE.

Mopsa 3 TPMBOMOK BUHUKAE CTPaxX — HeraTUBHa emMouist, Lo BUMHUKAE Mnig vac
YCBIiOOMMNEHHS NMIOOUHOK 30BHILUHbOI 3arpo3n. AKLWO TpMBora He Ma€ 4iTKo
BM3HA4Ye€HOro npegmMmeTa, To CTpax noro Mmae. Ctpax — ue pesynbTaT B3aemopf,ii
TPUBOrM Ta MUCNEHHS. KpiMm ULbOro, mMoXe popatucs XBUMOBAHHA —
NCUXIYHUN CTaH JIIOOUHU, WO XapaKTepU3yeTbCs O3HakKaMu NigBULLEHOro
30YOXKEHHSA, BHYTPIWWHbOMO i 30BHILLHbOMO HAMNpPy>XeHHA Ta HeraTuBHUMM
nepegyyTTaMu. AKWO TpuBora ponomarae noauHi nigrotyeBatmca Ta
BNoOpaTuUCs 3 SKOKCb He6e3MNeKok, TO BOHA BBaXXAa€ETbCHA MNO3UTUBHOLO
emMoui€to.

MpoTe B Cy4YaCHOMY >XUTTi TPUBOXHICTb 4YacTO 6yBa€E HeBIOMoOBIiQHOK Ta
Hepgope4dHow. [OUCTpec BUHUKAE SIK BignoBiAb Ha O6CTaBUHU, 3 AKUMMU
NOTPIGHO MUPUTUCA abo AKIi HaM nigkupae ysaBa, a He 4epe3 pearibHi
He6e3neku.

3rigHO 3 BM3Ha4YeHHAM BOO3, mMeHTanbHe 300poB'A — «Ue CTaH LwWacTe
Ta OO6pO6YTY, B SSKOMY fniOAMHA peani3ye CBOI TBOPYi 3Oi6HOCTI, MOXe
NPOTUCTOATU XXUTTEBUM CTpecam, MNPOAYKTUBHO MpauloBaTtn Ta pPo6UTU
BHECOK Yy cycninbHe XuUtta» [5]. Take BUSHA4YEeHHA A€ PO3YMiHHSA TOro, wo
MeHTallbHe 300pPO0B'Ss — Le He MPOCTO BiACYTHICTb NCUXiIYHUX po3nafis, a v
CTaH, KU 0O3BONSAE NIOOUHI NOBHOLIHHO XXUTU Ta pPO3BUBAaTUCS.
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CTaH MeHTaNlbHOIro 300pPOB'A 3aNeXXUTb Bif, 6araTboX YUHHUKIB: couianbHUX,
€KOMOriYHUX, eKOHOMIYHUX, Big TUX MOof[in, sIKi OTOYYIOTb NOAMHY | Big
CMPUNHATTA HElo MOTOYHOI Ta NepCrneKTUBHOI cuTyauin. CborogHi YKpaiHa
nepeoéyBa€ y CTaHi BiMHW. BinHa — ue cTpec, Hag3BUYaMHO TpaBMaTUYHUN
pocBig, SKUMA  NpPU3BOOUTL OO CEPUO3HUX MOpPYLEHb MEHTaNIbHOro
300pO0B'A. | LUbOMY CMPUSAIOTbL HE TINIbKU TPaguuinHi hopMu BeOeHHs BilHMW,
a W MOTY>XHUWN iHOopMaLiMHMA CcynpoBig, SAKUM TaKOX € npeamMmeTom
poocnigp)XeHHs mefgiarpaMmoTHOCTI.

Rank Country Depression Rate
1 Ukraine 6.3%
2 United States 5.9%
3 Australia 5.9%
4 Estonia 5.9%
5 Brazil 5.8%
6 Greece 5.7%
7 Portugal 5.7%
8 Belarus 5.6%

9 Finland 5.6%

10 Lithuania 5.6%

Puc. 1. PiBeHb genpecii B KpaiHax cBiTy B 2023 poui. lNepenik KpaiH i3
HanBULUNM piBHEM geripecii 04omnwe YKpaiHa.

AK nosigomnsae Country Cassette, 3a piBHeM pgenpecii y CBIiTi YKpaiHa
nocina nepuwe micue y 2023 poui. 3a gaHnmn BOO3 Ha genpecito cTpaxkgae
6nm3bko 300 MNH nNogen y BCbOMy CBIiTi. B YKpaiHi genpecia € Hano6inbLw
MOLMPEHOIO NPOo6NeMotro cepen NCUXiYHUX posnaniB. YKpaiHUi CTpaXkgaroTb
penpeciero 3Ha4YHO YacTiwe, aHiK XuTteni €C. | MOKa3sHUKN 3aXBOPIOBAHOCTI
B HaWi KpaiHi NpoOoBXYOTb 3pOoCcTaTMu.

v
%
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‘N Empianmmianonépeunbo-o;euneﬁ ’
Puc. 2. Cy6'eKkTuBHa oOLUiHKa BJlaCHOro MeHTaslbHOro 300pPOB'A yKpaiHUiB
BripogoB»X 2022-2024 poKiB.

3a CyO'€eKTUBHOK OLIHKOK BflaCHOro MeHTanbHoro 3goposB'sa, 13%
pecnoHgeHTiB y 2024 poui BM3Ha4YaloTb CTaH CBOr0O MeHTaflbHOro 340poB's
SIK He3agoBinbHUNI. Lle Ha 2% BuLe, aHiXX y 2023 poui, Ta Ha 4% BuLe, aHiX
y 2022 poui. TO6TO 3 KOXXHUM POKOM BilHU MeHTanbHe 300pOB'a YKpaiHLUiB
noripwyeTbcea [7].

TakKUM YUHOM, KIiK6ENTHI 3arofioBKU, B IKUX BUKOPUCTaAHI MaHiNynAaATUBHI
TEXHIKN, MOXYTb BMAMBATM NPAMO YU ONOCEPENKOBaHO Ha NCUXIYHUW CTaH
yuTadiB. Yepes BiNHY MeHTanbHe 300pPOB's YKpaiHLiB MNOriplwyeTbca, WO
BUOHO 3i 3pOCTaHHA OenpecuBHUX i TPUBOXKHUX poO3nafiB y HaceneHHs.
KOpOTKOTEPMIHOBI BMAMBU BHACNIOOK «LLUOKYIHOHYUX>» (PENKOBUX 3aronoBKiB
CTBOPIOKOTbL HETpUBanumn, ane CUMbHUMMN HEeraTUBHUW BMNMB Ha €MOUINHY
chepy nogen. Taki eMOLUiNHI CNMeCKN PO3XUTYIOTb | 6€3 LbOoro HecTinkKy
NCUXikKy yKpaiHuiB, WO MOXe NpU3BeCTU 00 HeratTMBHUX Hacnigkis gns
300poB'A. MeTeoposioridyHi KNiK6eWTHI 3arofloBKM Y BUOAHHAX MOXXYTb
NPUHECTU KOPUCTYBaA4YEBi, OKPIM CTpecy, TaKOXX HeaoBipy A0 CUHOMTUKIB
VYKpIMLU. Tomy MmaHinynsaygii Ha NporHo3ax norogm MaTuMyTb BXXe He OfUH, a
peKinbkKa HeraTUBHMUX HacnigKiB ona pisHUX rpyn: nigBULLEHHS TPUBOXXHOCTI
VKPaIHCbKUX KOPWUCTYBaYiB; YCKMaHEHHA CTaHy MeEHTanbHOro, a 4acom
i dhis4HOro 3popoB'A HaceneHHAa (B npoueci o4YikyBaHHA MOrogHoOro
«apmMmaregoHy»); 3HULWLEHHs1 penyTauii ocBiYeHUX, KBaniikoBaHux,
YNOBHOBaXXeHUX dpaxiBuUiB-MeTeoporioriB, AKi CymMmniHHO Ta BignosiganbHO
BMKOHYIOTb CBOIO pPO6GOTY; AofaTKoBe 3a6bpyAHEHHSI NepeBaHTa)XeHOoro
iHpopMaLUiMnHOro NPoCTopy.
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NMPO KNIMATU4YHI SMIHUA

Bipa banabyx, KaHgnpaTka reorpadidyHMx Hayk, cTapLla HaykoBa CniBpo6iTHMLA,
3aBigyBaykKa Bigoiny npuknagHoi meTteoponorii Ta Knimatonorii YKpaiHCbKOro
rippomMeTeoponoridyHoro iHCTUTYTYy ACHC VKkpaiHn Ta HAH YKpaiHu.

KnimMaTu4yHa cuctema Hawoi NNaHEeTU € OfHield 3 HancknagHiwux disn4Hnx
cucteM. BoHa cknapaeTbecs 3 aTMmocdepu, rippocdepu, Kpiochepu, nitocdepu,
6iocthepn pasom i3 NOOAMHOK Ta (i aHTPOMOreHHoK [iANbHICTIO. OMHamMika
KNiMaTU4YHOT CUCTEMU BU3HAYAETLCA CYKYMHICTIO B3aEMO3aNeXHMX 30BHILLHIX i
BHYTPILLUHIX YNHHUKIB, WO NepebyBatoTb Yy Npoueci NOCTIMHOT 3MiHU W PO3BUTKY.

KnimaToTBipHi YUHHUKN — Le Pi3ndHi MexaHi3aMun AKi BU3Ha4YaloTb 30BHILLHI Ta
BHYTPIiWHI BNMBU Ha KNiMaTU4YHY CUCTEMY, a TaKOXX OCHOBHI B3aeMofii MiX il
naHkamu. 1o 30BHIWHIX KNiMaTOTBiIPHUX YMHHUKIB HareXxaTb aCTPOHOMIYHI Ta
reodian4Hi YNHHUKU: CBITHICTb COHUS , MOSIOXKEHHA Oop6iTN 3emni B COHAYHIN
CUCTEMI, XapaKTEPUCTUKMN Op6iTanibHOro pyxy, LUBMAOKICTb O06epTaHHA 3emni,
Haxun il oci oo NNOoWnHN Op6ITKU, PO3MIP, Maca, rpasiTauinHe N MarHiTHe nons
3emMni Ta iHLWi.

v

0o BHYTPIWHIX HaneXxaTb Maca W CckKnapg atMmocdepn n oKeaHy, OCOGSIMBOCTI
po3nofiny cywi n okeaHy, penbed MOBEpPXHi cywi, UMPKYNauia atmocdepu
Ta OKeaHy, OisiNbHICTb NOOUHM Ta iHWI. Pe3ynbTaToM CnNinbHOI Oil 30BHIWHIX i
BHYTPIWHIX YUHHUKIB — 3MiHU CKTaQOBUX TEMOBOIro 6anaHcy 3eMHOT MOBEpPXHi,
3aranbHOI UMpKynayii atMmocdepmn, yMoB BONOroo6iry, a omke, i Knimary.

Cnig po3pi3HATM 3MiHY KniMaTy Ta KONMMBaHHSA KrimaTty. 3MiHa Knimaty -—
OfHOHanpaBrieHi 3MiHN XapaKTePUCTUK CTaHy KNiMaTU4YHOI CUCTEMU, 30KpemMa
XapaKTePUCTUK ii OKpeMnxX CKNapgHUKIiB y Mexax NneBHOro 4acoBoro nepiony.
KonuBaHHSA KnimMmaTty — nepioguydHi 4 UUKIIYHI 3MiHU XapaKTepUCTUK CTaHy
KniMaTU4YHOT CUCTEMU 3a NEBHUN nepiof.

MpoTarom yciei icTopii Hawoi nnaHeTu KriMaT HeogHoOpa3oBO 3MiHKOBaBCS:
Temnepartypa nNoBiTPsl, BOMOriCTb, XiMi4YHMWA cKnapg aTtmMocdepu Towo. IHoAdi
Ui 3MiHM cnpusanu po3BUTKY ntogcTBa. MpoTe Tpannanocs M Take, WO BOHU
nNpn3BoaMIN 0O MacoOBOro BUMUPaHHA BUAIB | SHUKHEHHS UMBinisauin.

CyTTeBi 3MiHM KrimMaTy crnocTepiralTbCA i B Cy4acHUM nepiod. 3a pgaHMMum
Mi>XypsagoBOi rpynm ekcnepTiB 3 NUuTaHb 3MiHU Knimaty (MIE3K), no4ynHaro4un
3 1950 poKy, 6araTto 3apeecTpoBaHNX 3MiH KTIMAaTUYHOT CUCTEMUN € HETUMOBUMMU
yn 6Ge3npeueeHTHUMU 3a OCTaHHi OecATUNITTA a6bo HaBiTb TUCAYONITTA.
OCo6NMBICTIO Cy4YaCHUX KIIMAaTUYHUX 3MiH € BefiMKa LWBUOKICTb 3MiHU
XapaKTeEPUCTUK KNiMaTUYHOI CUCTEMU, 30KpPeMa cepenHbopivYHOI rnoéarbHOoi
TemMnepaTypu NoBIiTpA.

3miHa knimaTty Big6yBacTbcsl i B VYKpaiHi. [i 0co6nmBicTb — 3Ha4YHi Temnu
3POCTaHHA NPU3EMHOI TeMnepaTypu NOBITPA, AKi MaXe BTpUYi NepeBUuLLyoTb
picT rno6anbHOi Temnepatypu. 3 KiHUua 90-X pokiB XX cCTOoniTra B VYKpaiHi
Big6yBCs nepexig aHomarnii cepegHbOPiIYHOI TemnepaTypu NosiTps 4yepes O °C.
Mip aHomanie B LbOMY BUMAaOKy MaeTbCA Ha yBa3i BiOXUNeHHSA cepefHbol 3a
pik TemnepaTypu NoBiTpsa Big ii cepenHix 6aratopiYHMX 3Ha4YeHb y 1961-1990
pokax.
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BioTooi BXe 24 poKM MOochiflb aHoMarnii cepegoHbOi 3a pPiK TemnepaTtypu
nosiTpsa gopaTHi. 3 2007 poKy BOHU nepesuwmnm 1,5 °C, 3a BUHATKOM 2011
POKY, a B OKpeMi poku csaranu suuwe 2,0 °C (2007 — 2,2 °C, 2015 — 2,3 °C,
2019 — 2,7 °C, 2020 — 2,8 °C).

AHOManbHO BMCOKOIO TemMmnepaTtypa noBiTps éyna i B 2022 Tta 2023 pokax. MNpoTe
BTpaTta 3HA4YHOI YAaCTUHU MepeXXi MeTeopPOonori4YHMX CrocTepeXxeHb B VYKpaiHi
BHACNIiOOK POCINCbKOro0 BTOPrHEHHA He [OO03BONSIE OUIHUTU Ui 3MiHU Ha BCiNn
TepuTopii YKpaiHu.

OCTaHHE pecAaATUupivyd4a BuABUNOCA B VYKpaiHi, K i 3aranom Ha nnaHeTi,
HamTenniwmMm 3a oOcCTaHHIi 60 pokiB i, WMOBIpPHO, 3a Becb nepiopn
iIHCTPYMEHTaNbHUX CMNOCTEpPEeXeHb 3a norogoto. M'ATb HaMTenniluMx pokiB
3a wictgecaTupivydsa cnoctepirann B XXI CTONiTTi, @ TPU 3 HUX — YNPOOOBX
OCTaHHbLOI MN'ATUPIYKN. MMOBIpHO, 2023 pik 6yB HaWTenmillMM 3a OCTaHHi
N'aTOEecAT, a TO M CTO POKIiB, Aaewo sunepenmewn 2020 ta 2019 pokun. Taki 3MiHK
cBig4aTb NPO NPUCKOPEHHSA POCTY NPU3EMHOI TeMmepaTypu B YKpaiHi.

IHWMM nposiBOM 3MiHUM KNiMaTy € 36inblleHHs MOBTOPKOBAHOCTI Ta
iHTEHCUBHOCTI He6e3ne4YyHux asuLl norogn. ToMmy KOnm BMHUKAE CYMHIB LLOO0
3MiHM KNiMaTy B CBiTi Ta B YKpaiHi, y Hac 3aBXOu € 6e33anepeyHi pakTu aKi ue
NigTBEPOKYIOTD.

Ha Teputopii VKpaiHM, $K i 3aranomMm Ha nnaHeTi, 3MiHW KIiMaTU4HUX
XapaKTepUCTUK Yy Pi3HMUX perioHax BiadyBalTbCA 3 Pi3HOK LWWBUAOKICTIO NPOTArom
OfHOro i TOro X nepiogy i NpMBOAATb OO0 PiI3HMX HacniAKiB. IHKONN HeBenuKi
3MiHN KNiIMaTUYHNX XapaKTEPUCTUK B OOQHOMY perioHi MOXXyTb 3aBOaTu GinbLie
30UTKIiB, HIDK Benuki 3MiHM B iHWOMY perioHi. Lle 3aneXxuTb Bif BpasfiIMBOCTI
LUMX perioHiB Oo KiMaTU4YHUX 3MiH Ta iXHbOI CMPOMOXXHOCTI [0 apanTauii
0O 3MiHM KnimaTty. KpiM TOro, HaBiTb 3a OOHUX i TUX XXe 3MiH KIiMaTU4YHUX
MOKa3HMKIB Hacnigkyu Onsa pisHMX ranysen i perioHiB MOXyTb 6YyTU Pi3HUMMU,
AK NO3UTUBHUMMU TaK i HEraTUBHUMW. Ha uUe MoTpiéHO 3BepTaTu yBary nig 4ac
BMCBITNEHHA TaKMX Nofin.

He gna ycix auw, norogu B YKpaiHi XapaKTepHO 36inbleHHS NOBTOPKOBAHOCTI
Ta iIHTEHCUBHOCTI 4Yepes3 3MiHy KnimMmaTy. Hanpuknag, cepegHs Ta MakcumManbHa
WBMOKICTb BiTPY NPOTArOM OCTaHHIX pOecAaTupid B VKpaiHi 3MeHwyBanachb.
3MeHwWwyBanacb i MNOBTOPKBAHICTb IHWWUX fABULL, MOB'A3aHUX 3 BITPOM, —
XYPTOBUH, MUTOBUX BYpP TOLLO.

BogHo4Yac BUHUKHEHHSA eKCTpeManbHUX MOrogHUX YMOB i He6Ge3neYyHUX ABULL
rnorogu He 3aBXAOW NOB'A3aHi 3i 3MiHOK KniMaTty. NMPUYNHOKD YTBOPEHHS TaKuUX
SIBULL, MOXXYTb 6YTU MPUPOAHi YMHHUKMK, 3YMOBIIEHIi OCOGNIMBOCTAMMU iXHbOrO
popmyBaHHA, HaknagaHHA QOEKiNIbKOX YUMHHUKIB. 3MiHa KnimMaTty i 30Kpewma,
rno6anbHe noTenniHHA, CNPUYMHEHEe MIOOQUHOK, BMSIMBAE Ha Te, HaCKiNbKu
MMOBIPHUMUN Ta IHTEHCUBHUMM BYNK Ui ABMLLA.

BooHo4ac ekcTpemarnbHi MorogHi ymMoBM Ta He6e3neyHi asuwa norogun He
3aBXXOW MOB'A3aHi 3i 3MiHOK KriMaTy. BOHN MOXXYTb BUHUKATK Yepe3 NpupoaHi
YUHHUKWU, 3YMOBJIEHI OCOG6SIMBOCTAMU iIXHbOro oOpMyBaHHSI abo B3aEMOLI€ED
KinbKoX pakTopiB. OgHaK 3MiHa KnimMaTty, 30Kpema rnoéanbHe MoTensiHHSA,
CMpUYNHEHEe JIOAOCLKOK MOiANbHICTIO, BNMMBAE Ha MMOBIPHICTb i cuny TakKux
SABULL,.

MpununcyBaHHA eKCTpeMasribHOro norogHoro fiBUWa 3MiHi KniMaTty ik €guHoi
MPUYNHN — HENPABUIIbHUN | HEQOCTOBIPHUIM NiAXia OO NofgaHHA iHpopMmauii.
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	Гайд_із_метеограмотності_для_журналістів_друк
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